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Hinweis:

Im vorliegenden Buch wurde die queere Schreibweise des Asterisk* genutzt. Diese
hat die Intention, die Vielfalt der Geschlechter zu benennen. Gemeint sind Frauen,
Manner, Transidente sowie Intersexuelle und queere Menschen.

Das Kompetenzzentrum geschlechtergerechte Kinder- und Jugendhilfe Sach-
sen-Anhalt e.V. wird gefordert durch das Ministerium fir Arbeit, Soziales und Inte-
gration des Landes Sachsen-Anhalt.
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LESEIDEEN

fur Teens* von 8 bis 15 Jahren



VORWORT

Im Sommer 2016 veroffentlichten das Ministerium fur Justiz und Gleichstellung des
Landes Sachsen-Anhalt und das Kompetenzzentrum geschlechtergerechte Kinder-
und Jugendhilfe Sachsen-Anhalt e.V. eine Bucherliste mit Empfehlungen zum The-
ma Geschlechter- und Familienvielfalt fur Kinder zwischen 3 und 8 Jahren. Diese ist
auf www.vielfalt-erfahrenswert.de, www.geschlechtergerechteJugendhilfe.de und
www.mj.sachsen-anhalt.de/themen/geschlechtlich-sexuelle-vielfalt/ zu finden.
Auf diese Kinderbucherliste gab es eine grofRe offentliche Resonanz, die nicht sel-
ten mit der Frage verbunden war, ob es auch zu empfehlende Romane fur Teenager
gabe. Dies hat uns dazu bewogen, Recherchen im Jugendbuchsektor durchzufuh-
ren und die hier vorliegende Weiterfuhrung mit Leseempfehlungen fur Teens* zu
veroffentlichen.

Die Jahre zwischen 8 und 15 Jahren sind gepragt von vielerlei Veranderungen. Mit
dem Schulwechsel sehen sich die Teens* einerseits mit erhohten Anforderungen
des Schulsystems konfrontiert und mussen sich gleichzeitig in neue Beziehungen
zu anderen Madchen* und Jungen* einfinden. Andererseits spuren sie korperliche
Veranderungen und eine Widerspiegelung in geschlechtsbezogenen Erwartungen
und Zuschreibungen durch die Gesellschaft. Dabei rucken die Fragen und das Su-
chen nach einer eigenen Identitat immer weiter in den Mittelpunkt. Der Versuch der
Abgrenzung spielt eine wesentliche Rolle. Diese Fakten und die zu diesem Zeitpunkt
zunehmend wichtiger werdende Sozialisationsinstanz der Peergroup lasst eine ge-
schlechtersensible Betrachtungsweise und Begleitung durch Eltern und Fachkrafte
unumganglich werden.



Die hier vorliegende Auswahl an 29 Blichern umfasst die Facetten des Ubergangs
vom Kind zum Jugendlichen - auf dem Weg zum Erwachsensein. Vorgestellt wer-
den Bucher, die fur Teens* die Moglichkeit bieten, sich selbst oder ihre Umwelt dif-
ferenzierter wahrzunehmen und die sie unterstttzen konnen, Antworten und far die
eigenen Befindlichkeiten Ausdrucksformen zu finden. Fur Fachkrafte, Eltern und
Begleiter*innen konnen unsere Empfehlungen eine Orientierung bilden, sich in die
mitunter sehr kontroversen Gefuhle und Gedanken der Teens* hineinzuversetzen
oder diese anhand der gebotenen Literatur gemeinsam zu diskutieren.

Die Herausgebenden haben sich in dieser Broschire bemuht, verschiedene Blick-
winkel zu den unterschiedlichen Themenbereichen aufzuzeigen und vorzustellen.

Dabei ist diese Liste keinesfalls inhaltlich und thematisch abschliefRend und kann,
trotz aller BemuUhungen, in den einzelnen Publikationen Stereotype enthalten. Hin-
weisen mochten wir auf die begleitende Webseite www.vielfalt-erfahrenswert.de,
auf der, neben den bereits in dieser Liste veroffentlichten Blchern, weitere Empfeh-
lungen zu finden sind. Uber ein Feedback aus der pddagogischen Praxis und weitere
Leseempfehlungen wurden wir uns freuen.


Gabriele
Hervorheben


INHALT

8-9 JAHRE

Alle gegen Esra
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Sex is a funny word: a book about bodies, feelings, and YOU
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Mia und die Regenbogenfamilie
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Der Traumer

Paul Vier und die Schroders

Am Montag ist alles anders

Igraine Ohnefurcht

George

Atalanta Laufer_in
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15 JAHRE

Fe-Male: Hinein in den richtigen Korper

Body. Leben im falschen Korper

Die Mitte der Welt

Crazy

Kisse in Pink

Weil ich so bin

Der Fluch der Spindel

Tschick

How to Be Gay. Alles Uber Coming-out, Sex, Gender und Liebe
Liebe macht Anders

Vincent, 17, Vater

Hexenblut

Stone Butch Blues - Traume in den erwachenden Morgen
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ab 8 Jahren

Stichwoérter: Madchen*-Sein, Vielfalt, Identitat, Korper

ALLE GEGEN ESRA
Aygen-Sibel Celik (2010)

Esra tragt zu jeder Jahreszeit langarmelige Pullover und lange Hosen.
Zu Klassenausfligen und ins Schwimmbad kommt sie auch nie mit. Die
Klassengemeinschaft vermutet dahinter religidse Grunde und reagiert
darauf mit Ablehnung. Funda entdeckt aber zufallig Esras wirkliches Ge-
heimnis: ein Feuermal am Korper. Soll sie den anderen davon erzahlen?
Fur jede von Fundas Entscheidungen gibt es eine Fortsetzung der Ge-
schichte, sodass sich die Teens* leicht auf das Gedankenspiel einlassen
kénnen: Wie hatte ich selbst entschieden?

VERLAG: Arena
ISBN: 978-3401027937
NEUPREIS: 499 €

AUSLEIHBAR:
Stadtbibliothek Magdeburg,
Stadtbibliothek Stendal


Gabriele
Hervorheben


Stichwérter: Rollenbilder, Vielfalt, Identitat

DER BUS VON ROSA PARKS
Fabrizio Silei (2011)

Bens GroRvater erzahlt im Museum die Geschichte von Rosa Parks: Im
Jahr 1955 wurde die Afroamerikanerin verhaftet, weil sie sich in einem
Bus weigerte, ihren Platz fir einen weilen Fahrgast zu raumen.

Dieses Bilderbuch thematisiert Rassismus und die Diskriminierung von
farbigen Frauen und welche Chancen es birgt, sich dem zu widersetzen.

VERLAG: Jacoby & Stuart
ISBN: 978-3941787407
NEUPREIS: ab 14,95 €

AUSLEIHBAR:
Stadtbibliothek Magdeburg/
Zweigstelle Flora-Park und
Stadtbibliothek Halle (Saale)

ab 8 Jahren




ab 8 Jahren

Stichworter: Geschlechtervielfalt, Rollenbilder, Junge*-Sein, Vielfalt, Identitat

JOIM ROTEN KLEID
Jens Thiele (2004)

Das Buch handelt von einem Gesprach zwischen Vater und Sohn, in
welchem der Vater von einer Zeit berichtet, in der er mit gangigen Rol-
lenvorstellungen brach und — nach Erfahrungen von Gewalt und Aus-
grenzung durch andere — gestarkt daraus hervorging. Ein guter Einstieg
fur eine erste Auseinandersetzung mit Ausgrenzung und Anerkennung.
Aufgrund der Darstellung der Bilder und den gestiegenen Anspruchen
an den Erstlesenden empfehlen wir, das Buch unter Begleitung zu lesen.

VERLAG: Hammer
ISBN: 978-3872949493
NEUPREIS: 1490 €

AUSLEIHBAR:
BBZ lebensart e.V. Halle (Saale)



Stichworter: Sexualitaten, Coming-out, Toleranz, Rollenbilder, Gefihle,
Madchen*-Sein, Junge*-Sein

SEX'IS AFUNNY WORD: A BOOK
ABOUT BODIES, FEELINGS, AND YOU

Cory Silverberg/Fiona Smyth (2015)

Das gebundene Buch mit 162 Seiten thematisiert ,Sexualitat® mit Hilfe
von Comiczeichnungen. Dabei greifen der Autor und die Illustratorin auf
einflhlsame Weise verschiedene physische und psychische Aspekte und
Facetten auf, die Menschen mit dieser Thematik verbinden und stellen
die Vielseitigkeit des Themas dar. Besonders gelungen ist die im Unterti-
tel angedeutete Darstellung von Kérper- und Gefihlswelt. Das Buch bie-
tet sich als Medium im Lebensalltag der Kinder und Jugendlichen an, da
es immer wieder neue Anregungen gibt, um Uber das Thema Sexualitat,
Korper und Liebe ins Gesprach zu kommen.

VERLAG: Seven Stories Press, U.S.
ISBN: 978-1609806064
verflgbar nur in engl. Originalfassung

AUSLEIHBAR:
Kompetenzzentrum geschlechtergerechte
Kinder- und Jugendhilfe Sachsen-Anhalt e.V.

7-10 Jahre, begleitetes Lesen ab 7 Jahren



Gabriele
Hervorheben

Gabriele
Hervorheben


ab 9 Jahren

Stichwérter: [dentitat, Madchen*-Sein, Rollenbilder, Vielfalt

ERSTAUNLICHE GRACE

Mary Hoffman/Caroline Binch (1999)

Grace ist ein junges, schwarzes Madchen, das bei einer Auffihrung
die Rolle des Peter Pan Ubernehmen will. Die weilRen Kinder aus ihrer
Gruppe entgegnen ihr aber, dass sie nicht die passende Besetzung fur
diese Rolle sei. Immerhin sei sie ein Madchen und noch dazu schwarz.
Das Bilderbuch bietet die Moglichkeit, Geschlechterstereotype und un-
terschwellige, rassistische Denkweisen zu hinterfragen.

VERLAG: Alibaba

ISBN: 3-860-42-138-7
IN ANTIQUARIATEN
ERHALTLICH: ab 9,00 €

AUSLEIHBAR:
Kompetenzzentrum geschlechtergerechte

Kinder- und Jugendhilfe Sachsen-Anhalt e.V.



Stichwérter: Rollenbilder, Sexualitaten, Vielfalt

MIA UND DIE REGENBOGENFAMILIE
Lilly Fréhlich (2015)

Nils und Amelie sind die Neuen in Mias Klasse und haben zwei Mutter.
Das Zwillingsparchen lebt also in einer Regenbogenfamilie. Diese Situa-
tion nimmt der Klassenlehrer Herr Knabe zum Anlass, um im Unterricht
Uber vielfaltige Familienformen zu sprechen. Dieses Buch bietet Anre-
gungen, um mit Teens* Uber Vorurteile, Familienkonzepte und Homose-
xualitat zu diskutieren.

VERLAG: Create Space Independent
Publishing Platform

ISBN: 978-1514188972

NEUPREIS: 8,00 €

AUSLEIHBAR:
Kompetenzzentrum geschlechtergerechte

Kinder- und Jugendhilfe Sachsen-Anhalt e.V.

ab 9 Jahren



Gabriele
Hervorheben

Gabriele
Hervorheben


Stichworter: Junge*-Sein, Rollenbilder, Identitat

DER TRAUMER

Pam Muroz Ryan (2014)

Neftali ist ein introvertierter Junge und lebt in Chile. Er kampft mit dem
Druck des Vaters, welcher unerbittlich und autoritar die Familie regiert.
Netfali soll Anwalt oder Arzt werden. Er sammelt aber lieber Gegenstan-
de, um sich dazu Geschichten auszudenken. Kann Neftali sich gegen die
Erwartungen seines Vaters durchsetzen?

VERLAG: Aladin
ISBN: 978-3848920075
NEUPREIS: 16,90 €

AUSLEIHBAR:
Stadtbibliothek Halle (Saale)

ab 10 Jahren




Stichwérter: Identitat, Junge*-Sein, Madchen*-Sein, Rollenbilder, Vielfalt

PAUL VIER UND DIE SCHRODERS
Andreas Steinhofel (2008)

Beschrieben wird ein Kleinstadtszenario, in dem alles seine Ordnung
hat und in dem der 14-jahrige Paul Vier aufwachst. Die Gesellschaft ist
gepragt vom klassischen Rollenbild. Das geordnete Umfeld wird aufge-
wahlt, als die alleinerziehende und vierfache Mutter, Frau Schroder, in
die Kleinstadt zieht. Nur Paul begegnet der Familie mit Offenheit und
es entsteht eine enge Freundschaft. Im Mittelpunkt des Buches stehen
die Thematisierung der AufRenseiterrolle der Familie Schroder und die
daraus resultierenden, vorurteilsbehafteten Auseinandersetzungen der
Erwachsenen. Rollenstereotype werden dargestellt und gleichsam auf-
gebrochen, ohne verzerrend oder beschonigend zu wirken.

VERLAG: Carlsen
ISBN: 978-3551357434
NEUPREIS: 6,99 €

AUSLEIHBAR:
Stadtbibliothek Magdeburg (Kinderbiblio-
thek), Stadtteilbibliothek Nord/Halle (Saale)

ab 10 Jahren




ab 10 Jahren

Stichwérter: [dentitat, Madchen*-Sein, Rollenbilder, Vielfalt

AM MONTAG IST ALLES ANDERS

Christine Nostlinger (2008)

Kathis Mutter orientiert sich an dem, was die Leute so reden. Kathis Oma
ist sowas egal. Als Kathi Lause hat, schneidet ihr die Oma die Haare: das
Ergebnis — eine Punkfrisur. Die Geschichte handelt von Kathi, die mit ih-
ren Entscheidungen ernst genommen werden mochte und von den Ver-
schiedenheiten der Menschen.

Der Verlag bietet fur die Klassenstufen 4-6 Unterrichtsmaterialien an.

VERLAG: Beltz
ISBN: 978-3407781604
NEUPREIS: 595 €

AUSLEIHBAR:
Stadtbibliothek Magdeburg, 16
Stadtbibliothek Halle (Saale)



Stichwérter: Madchen*-Sein, Rollenbilder, Identitat

IGRAINE OHNEFURCHT

Cornelia Funke (1998)

Igraine wohnt mit ihrem grof3en Bruder und ihren Eltern auf Burg Biber-
nell. Wahrend ihre Familie sich der Zauberei widmet, mochte Igraine viel
lieber eine beruhmte Ritterin werden. Igraine begegnet immer wieder
Rollenklischees und ist froh, dass sie schlussendlich als Ritterin aner-
kannt wird.

VERLAG: Dressler
ISBN: 978-3791507101
NEUPREIS: 12,00 €

AUSLEIHBAR:
Stadtbibliothek Magdeburg/Zweigstelle
Flora-Park, Stadtbibliothek Halle (Saale)

ab 10 Jahren




Stichworter: [dentitat, Trans*, Sexualitaten, Coming-out, Junge*-Sein,
Madchen*-Sein, Vielfalt

GEORGE

Alex Gino (2016)

Das Buch handelt vom transidenten George. George fuhlt sich als Mad-
chen und machte dies voll und ganz ausleben. Dabei lebt sie ihre Gefuhle
im Verborgenen aus. Georges Coming-Out kommt mit dem Theaterstuck
an der Schule. Doch fur George, die sich auch zu Hause mit der Mutter
und dem Bruder immer wieder auseinander setzen muss, gibt es einen
Lichtstreif am Horizont, ihre beste Freundin Kelly. Deren Vater ist in der
Musikerszene aktiv und durch ihn ist das Madchen mit Toleranz und Ak-
zeptanz aufgewachsen. Alex Gino erzahlt aus der dritten Person und da-
mit gelingt ihr ein besonderer Kniff. Denn von George wird konsequent
als ,sie” geschrieben. So wird es auch fur die Lesenden unumstoRlich,
dass George ein Madchen ist und wie ein Madchen fuhlt.

VERLAG: Fischer
ISBN: 978-3737340328
NEUPREIS: 1499 €

AUSLEIHBAR: Kompetenzzentrum geschlechtergerechte
Kinder- und Jugendhilfe Sachsen-Anhalt e.V., als Horbuch 18
in Originallange in der Stadtbibliothek Halle (Saale)

ab 10 Jahren



Gabriele
Hervorheben

Gabriele
Hervorheben

Gabriele
Hervorheben

Gabriele
Hervorheben


Stichwérter: Geschlechtervielfalt, Rollenbilder, Vielfalt, Trans* Madchen*-Sein,

Junge*-Sein

ATALANTA LAUFER_IN

Lilly Axster (2014)

Ata weil nicht, ob er*sie ein Junge oder Madchen sein mochte. Aufgrund
anhaltender Streitereien der Eltern lauft Ata von zu Hause weg und be-
gibt sich als blinder Passagier auf ein Frachtschiff. Obwohl sich zwei
Manner auf dem Schiff dem Kind mit grol3er Liebe angenommen haben,
lauft Ata erneut weg und landet in einem Fluchtlingslager. Mit 16 Jahren
findet er*sie Halt an einer Sportschule, an der das enorme Potenzial er-
kannt wird. Aus dem Kind Ata(lanta) wird der* Laufer* Lan. Nach einem
Sieg bei den olympischen Spielen fallt ihm* wahrend der Siegerehrung
ein Tampon aus der Tasche und entblofRt damit die wahre biologische
Identitat.

Der Roman thematisiert zum einem, was es bedeutet, seine eigene Iden-
titat jenseits von Geschlechterkategorien zu finden und skizziert dabei
gleichsam die Bedeutung von Flucht und ihre Auswirkungen.

VERLAG: Zaglossus

ISBN: 978-3902902115

NEUPREIS: 14,99 €

AUSLEIHBAR:

Kompetenzzentrum geschlechtergerechte
Kinder- und Jugendhilfe Sachsen-Anhalt e.V.

ab 10 Jahren



Gabriele
Hervorheben

Gabriele
Hervorheben

Gabriele
Hervorheben

Gabriele
Hervorheben


ab 12 Jahren

Stichworter: Madchen*-Sein, Kérper, Identitat

DANN BIN ICH EBEN WEG -
GESCHICHTE EINER MAGERSUCHT

Christine Fehér (2005)

Nachdem Sina nicht in die Jeans ihrer Freundin passt und ihr Onkel sie an
ihrem Busen beruhrt hat, will sie ihre weibliche Figur loswerden. Schliel3-
lich bricht sie mit einem Korpergewicht von 36 kg zusammen. In diesem
Buch wird Magersucht als Folge von Leistungsdruck und Schonheitside-
alen thematisiert.

VERLAG: Cbt
ISBN: 978-3570301708
NEUPREIS: 6,95 €

AUSLEIHBAR:

Stadtbibliothek Magdeburg,
Stadtbibliothek Halle (Saale), 20
Stadtbibliothek Stendal



Stichwérter: Madchen*-Sein, Sexualitaten, Coming-out, Identitat, Vielfalt,
Rollenbilder

ALLES NACH PLAN
Elisabeth Etz (2015)

Anna ist 16 und hat das Gefuhl, nicht dem gangigen Bild einer 16-Jahri-
gen zu entsprechen. Deshalb schreibt sie sich eine Liste mit Dingen, die
sie bis zu ihrem nachsten Geburtstag erledigen mochte: mit Drogen ex-
perimentieren, autostoppen, sich verlieben...

Bald entwickelt Anna Gefuhle fur die beliebte Rocksangerin Mona und
kurz darauf far Ivan, den mysteriosen Neuen aus ihrer Klasse. Nicht ihr
Coming-out sorgt fur Aufregung, sondern eher, dass sie sich nicht ent-
scheiden kann, in wen sie denn nun verliebt sein will. Die Geschichte
beschreibt Annas Identitatssuche abseits von Erwartungen und Nor-
men.

VERLAG: Zaglossus
ISBN: 978-3902902313
NEUPREIS: 14,95 €

AUSLEIHBAR:
Kompetenzzentrum geschlechtergerechte
Kinder- und Jugendhilfe Sachsen-Anhalt e.V.

ab 12 Jahren



Gabriele
Hervorheben

Gabriele
Hervorheben


Stichworter: Vielfalt, Coming-out, Sexualitaten, Geschlechtervielfalt,
Junge*-Sein, Rollenbilder

ICH SITZE VORN

Tilman Schneider (2011)

Der 16-jahrige Daniel ist in seiner Klasse bei den Jungs* der AuRensei-
ter. Seine Freizeit verbringt Daniel mit seiner besten Freundin Silvia und
deren Freundinnen®. Als die Klasse zur Klassenfahrt nach Sudtirol fahrt,
muss sich Daniel mit Simon, dem selbsternannten Anfihrer der Klasse,
ein Zimmer teilen. Doch aus Daniels anfanglicher Angst und Unwohlsein
entwickeln sich ein Bewusstsein und die Starke, zur eigenen Personlich-
keit und Sexualitat zu stehen. Daniel erlebt sein Coming-Out und die ers-
te grofRe Liebe. Dabei stol3t er aber nicht nur auf Wohlwollen.

Der Roman thematisiert das Coming-Out und seine Folgen eines mannli-
chen Jugendlichen im speziellen Kontext einer Klassendynamik.

VERLAG: Books On Demand
ISBN: 978-3842330429
NEUPREIS: 990 €

AUSLEIHBAR:
Kompetenzzentrum geschlechtergerechte 22
Kinder- und Jugendhilfe Sachsen-Anhalt e.V.

ab 12 Jahren




23

Stichworter: Madchen*-Sein, Rollenbilder, Korper, Identitat, Vielfalt

WEIL DU EIN MADCHEN BIST

Geschichten, Facts und starke Stlicke fiir Madchen,
die es wissen wollen

Uschi Flacke (1996)

Zeitlos scheinen die Themen, die in diesem Buch aufgegriffen werden.
Ausgehend von den Gedanken und Texten der 15-jahrigen Mitautorin
Silke zu Gefuhlen, Korperlichkeit, Gewalt oder auch dem Erwachsenwer-
den runden Reportagen, Fakten und Geschichten diverser Autor*innen
zu aktuellen und historischen Geschehnissen die Veroffentlichung ab. So
geht es z.B. um die Mondzeit, die Veranderung des weiblichen Korpers
und um die damit verbundenen gesellschaftlichen Zuschreibungen. Dar-
gestellt werden die Problematik des Madchenhandels und die Lebens-
welten von Madchen mit Migrationserfahrungen. Ruckblickend disku-
tiert werden Frauenbilder im Faschismus und im Mittelalter etc. Dieses
Buch kann Madchen motivieren, sich tiefer in gesellschaftlich wichtige
Fragestellungen einzulesen.

VERLAG: Quell
ISBN: 3-7918-2900-9
NEUPREIS: derzeit nur antiquarisch

AUSLEIHBAR:
Kompetenzzentrum geschlechtergerechte
Kinder- und Jugendhilfe Sachsen-Anhalt e.V.

ab 12 Jahren




ab 13 Jahren

Stichworter: Trans*, Sexualitaten, Geschlechtervielfalt, Identitat, Vielfalt, Korper

FE-MALE: HINEIN IN
DEN RICHTIGEN KORPER

Hannah Winkler (2014)

Hannah wird als Junge geboren, weild aber schon fruh, dass sie als Frau
leben mochte. Ihre Gberforderte Familie und bevormundende, staatliche
Instanzen erschweren ihr den Weg. Hannah Winklers Biographie erzahlt
von der fehlenden gesellschaftlichen Akzeptanz transgeschlechtlicher
Menschen und von dem Willen, trotz der Widerstande der eigenen Iden-
titat zu folgen.

VERLAG: Schwarzkopf & Schwarzkopf
ISBN: 978-3862653379
NEUPREIS: 995 €

AUSLEIHBAR:
Kompetenzzentrum geschlechtergerechte 24
Kinder- und Jugendhilfe Sachsen-Anhalt e.V.


Gabriele
Hervorheben

Gabriele
Hervorheben

Gabriele
Hervorheben


25

Stichwérter: Identitat, Coming-out, Sexualitaten, Konflikte, Trans*,
Geschlechtervielfalt

BODY. LEBEN IM FALSCHEN KORPER
Christine Fehér (2003)

Das Buch handelt von Ulrike, die als Madchen geboren wird, aber seine
wahre Identitat als Junge leben mochte. Verstandnis findet Ulli bei seiner
alteren Schwester, durch die er* die Skaterclique kennenlernt. Seine neue
mannliche Peergroup gibt ihm das Gefuhl der Zugehorigkeit. Ulli beginnt
sich seiner Transidentitat bewusst zu werden und fordert diese immer
starker ein. Das Buch thematisiert den schwierigen Weg eines jungen,
transidentischen Menschen, sich des gefUhlten und gelebten Geschlechts
bewusst zu werden sowie einzufordern und beschreibt dabei die gesell-
schaftlichen Harden, aber auch die Maglichkeiten der Unterstitzung.

VERLAG: Sauerlander
ISBN: 978-3794170173
NEUPREIS (TASCHENBUCH): ca. 5,00 €

AUSLEIHBAR:
Kompetenzzentrum geschlechtergerechte

Kinder- und Jugendhilfe Sachsen-Anhalt e.V.

ab 13 Jahren



Gabriele
Hervorheben

Gabriele
Hervorheben

Gabriele
Hervorheben


ab 13 Jahren

Stichworter: Junge*-Sein, Sexualitaten, Coming-out, Identitét, Vielfalt,
Rollenbilder

DIE MITTE DER WELT

Andreas Steinhofel (2004)

Phil schildert seine ungewodhnliche Familiengeschichte anhand einzelner
Anekdoten aus seiner Vergangenheit. In der Gegenwart spielen vor allem
Phils beste Freundin Kat und Nicholas eine Rolle, in den sich Phil verliebt
hat. Phil sehnt sich danach, die vielen Geheimnisse der Charaktere, die
ihn umgeben, zu luften, um mehr Sicherheit und Orientierung zu gewin-
nen und mehr Uber sich selbst zu erfahren. Die Auseinandersetzung mit
Phils Sexualitat erfolgt unaufgeregt und spielt eine untergeordnete Rolle.
Vielmehr tritt die Ablosung von der eigenen Familie, die Suche nach der
eigenen Identitat und der Umgang mit Eifersucht, Enttauschung und Lie-
be in den Vordergrund.

VERLAG: Carlsen
ISBN: 978-3551353153
NEUPREIS: 999 €

AUSLEIHBAR:
LSVD Sachsen-Anhalt

26
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Stichworter: Kérper, Identitat, Sexualitat, Rollenbilder, Junge*-Sein

CRAZY

Benjamin Lebert (1999)

Crazy ist ein autobiographischer Roman und handelt vom 16-jahrigen,
halbseitig gelahmten Benjamin, der aufgrund seines Schulversagens
von seinen Eltern auf ein Internat geschickt wird. Der Jugendliche findet
dort schnell Freunde, jedoch bleibt er in seiner Rolle als introvertierter
Einzelganger. Im Laufe der Handlung wird der Internatsalltag geschildert
und es wird auch von den ersten korperlichen Erfahrungen von Benni
und seiner Clique mit der Madchenclique erzahlt. Das Buch skizziert mit-
tels einfacher und jugendtypischer Sprache die Lebenswelt und den All-
tag eines mannlichen Jugendlichen und verdeutlicht die Komplexitat von
eigenen Erwartungen und gesellschaftlichen Mal3staben.

VERLAG: Kiepenheuer & Witsch
ISBN: 978-3462030266
NEUPREIS: 11,90 €

AUSLEIHBAR:
Stadtbibliothek Halle (Saale), Stadtbibliothek
Stendal, Stadtbibliothek Magdeburg

ab 13 Jahren




ab 13 Jahren

Stichworter: Rollenbilder, Coming-out, Geschlechtervielfalt, Identitdat, Korper

KUSSE IN PINK
Silvy Pommerenke (2008)

Erzahlt werden diverse Coming-Out-Geschichten lesbischer Frauen, die
durch sachliche Erlauterungen zu Themen wie Verliebtsein und Sexua-
litat, Lesbenbewegung und Kultur, Transgender und Drag Kings erganzt

werden.

VERLAG: Krug & Schadenberg
ISBN: 978-3930041626
NEUPREIS: 990 €

AUSLEIHBAR:
Kompetenzzentrum geschlechtergerechte
Kinder- und Jugendhilfe Sachsen-Anhalt e.V.
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Stichwérter: Intersexualitat, Coming-out, Rollenbilder, Madchen*-Sein,
Junge*-Sein, Vielfalt

WEIL ICH SO BIN
Christine Fehér (2016)

Jonas Eltern verweigern nach der Geburt eine angleichende Operation,
obwohl Jona mit mehreren Geschlechtsmerkmalen geboren ist. Daher
kann Jona sich von klein auf ebenso sehr als Madchen wie als Junge
fuhlen und prasentieren. Dies zieht u.a. Unsicherheiten und Ablehnung
durch Gleichaltrige und Lehrende nach sich. Jona erlebt Gewalt, aber
auch Bewunderung. Das Buch verdeutlicht, dass es zwar schwierig, aber
doch moglich ist, die eigene Identitat selbstbestimmt und offen zu leben.
Intersexualitat wird in den Fokus von Jugendlichen und deren Bezugs-
personen gesetzt.

VERLAG: Carlsen
ISBN: 978-3551314574
NEUPREIS: 499 €

AUSLEIHBAR:
Kompetenzzentrum geschlechtergerechte

Kinder- und Jugendhilfe Sachsen-Anhalt e.V.

ab 13 Jahren




Stichworter: Rollenbild, Kérper, Identitat, Vielfalt

DER FLUCH DER SPINDEL
Neil Gaimann/Chris Riddell (2015)

Die schwarz-weild gehaltene Graphic Novel von Neil Gaimann verbindet
zwei Marchen in der Art von Dornréschen und Schneewittchen neu. So
kommt es, dass sich eine Konigin, mit einem Haar so schwarz wie Eben-
holz und einer Haut so wei wie Schnee, aufmacht, um eine schlafende
Prinzessin wachzukUssen. Doch der Weg zum Schloss ist nicht unge-
fahrlich. Wie Zombies wandeln Schlafende durch die Strafden und be-
drohen die mutige Konigin und die drei Zwerge. Das Marchen beschreibt
eine starke Konigin, welche mit den gesellschaftlichen Erwartungen
bricht und ist daher besonders geeignet, um neue Perspektiven auf sonst
gesellschaftlich klassisch verankerte Literatur zu eroffnen.

VERLAG: Knesebeck
ISBN: 978-3868738728
NEUPREIS: 16,95 €

AUSLEIHBAR:
Kompetenzzentrum geschlechtergerechte 30
Kinder- und Jugendhilfe Sachsen-Anhalt e.V.

ab 13 Jahren




Stichwérter: Identitat, Coming-out, Junge*-Sein

TSCHICK
Wolfgang Herrndorf (2012)

Der 14-jahrige Maik Klingenberg wachst in sehr wohlhabenden aber
familiar problematischen Verhaltnissen in Berlin-Marzahn auf. In der
Schule ist er der introvertierte AufRenseiter. Andreij Tschichatschow —
Tschick genannt, kommt neu in Maiks Klasse. Maik und Tschick teilen
das Schicksal des Andersseins, freunden sich an und begeben sich mit
einem geklauten Lada zu Beginn der Sommerferien auf eine Reise durch
den Osten Deutschlands. Der Roman thematisiert in humorvoller und ju-
gendtypischer Sprache die Entwicklung zweier mannlicher Jugendlicher.
Er verdeutlicht auch die Grenzerfahrungen, die Jugendliche emotional in
der Pubertat erleben und hinterfragt kritisch die Rolle der Erwachsenen
sowie der staatlich geregelten Kontrollmechanismen.

VERLAG: Rowohlt
ISBN: 978-3499259913
NEUPREIS: 9,99 €

AUSLEIHBAR:
Stadtbibliothek Magdeburg, Stadtbibliothek Halle
(Saale), Stadtbibliothek Stendal (Fahrbibliothek)

ab 14 Jahren




ab 14 Jahren

Stichworter: Rollenbilder, Coming-out, Sexualitaten, Korper, Vielfalt

HOW TO BE GAY. ALLES UBER
COMING-OUT, SEX, GENDER UND LIEBE

Juno Dawson (2015)

Auch wenn der Titel des Buches auf einen Ratgeber schlieRen lasst, wird
doch klug und unterhaltsam erklart, warum es ebenso normal ist, hetero
wie schwul, lesbisch oder trans* zu sein. Er spricht ganz konkret Proble-
me an, wird dabei jedoch nie anbiedernd.

VERLAG: Fischer
ISBN: 978-3733500924
NEUPREIS: 999 €

AUSLEIHBAR:
Kompetenzzentrum geschlechtergerechte 32
Kinder- und Jugendhilfe Sachsen-Anhalt e.V.
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Stichwérter: Intersexualitat, Vielfalt, Rollenbilder, Identitat, Kérper,
Junge*-Sein, Madchen*-Sein

LIEBE MACHT ANDERS

Karen-Susan Fessel (2013)

Im Kriminalroman verliebt sich die 15-jahrige Sanne in Anders, einen
Mitschuler®, der sich in kein gangiges System einzuflugen scheint. Im
Verlauf des Buches wird klar, dass Anders als intersexueller Mensch
geboren wurde, seine Eltern ihn aber eindeutig mannlich aufziehen. Im-
mer starker werdende Mobbingattacken der Mitschuler* gegen Anders
beeinflussen die aufkeimende Beziehung. Der Hohepunkt des Konflikts
formiert sich, als Anders von einer Brucke sturzt. Fragen werden deut-
lich: Warum wird ein Mensch so ausgeschlossen? Und was bewegt Men-
schen, einander zu hassen?

VERLAG: Kosmos Verlag
ISBN: 978-3440133460
NEUPREIS: 999 €

AUSLEIHBAR:
Kompetenzzentrum geschlechtergerechte
Kinder- und Jugendhilfe Sachsen-Anhalt e.V.

ab 14 Jahren




Stichworter: Rollenbilder, Kérper, Identitat, Junge*-Sein

VINCENT, 17, VATER

Christine Fehér (2008)

Die Hauptperson Vincent ist ein 17-jahriger, unsicherer und zielloser
Teenager. Er wachst in einer Familie auf, in der es wenig Halt, Geborgen-
heit und Verstandnis gibt. Vincents Freundin Carolin war schwanger von
ihm, trieb jedoch in der 11. Woche ab. Vincent leidet noch sehr unter die-
ser Entscheidung, als er seine erste Freundin Nina wiedertrifft und mit
ihr viel Zeit verbringt. Doch auch Nina wird schwanger und entscheidet
sich, unabhangig von Vincent, fur das Kind. Im Buch werden die Folgen
dieser Entscheidung aus Vincents emotionaler Perspektive dargestellt.
Dem Lesenden wird es ermaglicht, sich in die mitunter kontroversen Ge-
danken und Gefuihle von Vincent hineinzuversetzen — was, andernfalls
(thematisch) bedingt, oft nur aus weiblicher* Sicht dargestellt wird.

VERLAG: Patmos Verlag GmbH & Co. KG/Sauerlander
ISBN: 978-3794170944
NEUPREIS: nur gebraucht zu erwerben

AUSLEIHBAR:
Kompetenzzentrum geschlechtergerechte Kinder- und 34
Jugendhilfe Sachsen-Anhalt e.V.

ab 14 Jahren
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Stichwérter: Intersexualitat, Kérper, Madchen*-Sein, Junge*-Sein, Konflikte,
Coming-out

HEXENBLUT

Suskas Lotzerich (2014)

Im Mittelpunkt des autobiographischen Comics steht die intersexuell ge-
borene Suska, die aufgrund einer angleichenden Operation als Madchen
aufwachst. Die wichtigen Lebensjahre der Kindheit, des Heranwachsens
und Erwachsenwerdens sind fur sie vom Gefuhl bestimmt, ein Junge zu
sein. Es entsteht die Idee des falschen Korpers, die Suska in Verwirrung
und Verzweiflung sturzen lasst.

VERLAG: Luftschacht
ISBN: 978-3902844408
NEUPREIS: 15,50 €

AUSLEIHBAR:
Kompetenzzentrum geschlechtergerechte
Kinder- und Jugendhilfe Sachsen-Anhalt e.V.

ab 15 Jahren
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Stichworter: Rollenbilder, Korper, Identitat, Junge*-Sein Identitat, Rollenbilder,
Trans*, Intersexualitat, Sexualitaten, Geschlechtervielfalt

STONE BUTCH BLUES - TRAUME
IN DEN ERWACHENDEN MORGEN

Leslie Feinberg (2008)

Der Roman handelt von Jess Goldberg, diein Buffalo New York aufwachst.
Jess ist als biologisches Madchen geboren, doch ihr AuReres zeichnet
das Bild eines Jungen. Mit 15 Jahren beschlieRt Jess, von zu Hause ab-
zuhauen und begibt sich auf die Suche nach sich selbst und einer selbst-
bestimmten Sexualitat. Dabei wird Jess mit den gesellschaftlichen und
politischen Selbstverstandnissen des rein binar strukturierten Amerikas
des mittleren 20. Jahrhunderts konfrontiert. Das Buch thematisiert die
Suche nach Identitat jenseits von starren Geschlechterkategorien.

VERLAG: Krug & Schadenberg
ISBN: 978-3930041350
NEUPREIS (TASCHENBUCH): 16,90 €

AUSLEIHBAR:
Kompetenzzentrum geschlechtergerechte Kinder- und
Jugendhilfe Sachsen-Anhalt e.V.

Szenarien empfehlen wir das begleitete lesen ab 15 Jahren.

Auf Grund der mitunter sehr radikalen beschriebenen
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LISTE DER BIBLIOTHEKEN

Genderbibliothek

Kompetenzzentrum geschlechtergerechte
Kinder- und Jugendhilfe Sachsen-Anhalt e.V.
Schonebecker Str. 82-84

39104 Magdeburg

Tel.: 0391-6310556

BBZ lebensart e.V.
Beesener Str. 6
06110 Halle (Saale)
Tel.: 0345-2023385

LSVD Sachsen-Anhalt
Landesgeschaftsstelle
Schafferstr16

39112 Magdeburg

Tel.: 03 91-54 32 569
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Stadtbibliothek Magdeburg
Breiter Weg 109

39104 Magdeburg

Tel.: 0391-5404884

Stadtbibliothek Halle (Saale)
Salzgrafenstralle 2

06108 Halle (Saale)

Tel.: 0345-221-4707

Stadtteilbibliothek Nord/Halle (Saale)
Reilstralie 28
06114 Halle (Saale)

Stadtbibliothek Stendal
Monchskirchhof 1

39576 Stendal

Tel.: 03931-712009








