
KINDLICHE SEXUALITÄT 

Kinder sind neugierig, haben Fragen und erobern die Welt mit allen Sinnen. Auch der Kör-
per, die Gefühle und die eigene Geschlechterrolle sind von Geburt an bedeutsame The-
men. In Kindertageseinrichtungen begegnen Erzieher*innen häufig verschiedenen Aus-
drucksformen kindlicher Sexualität. Manche Situationen bieten Anlass zur Freude, andere 
können verunsichern.  

In den Tagesfortbildungen für Kitateams wird die psychosexuelle Entwicklung in der Kind-
heit praxisnah besprochen. Dieses Wissen verschafft pädagogischen Fachkräften Sicherheit 
in der Deutung von Ausdrucksformen kindlicher Sexualität. Die Fortbildung bietet einen 
Rahmen für die Reflektion der eigenen sexualpädagogischen Haltung, Raum für den team-
internen Austausch über ein gemeinsames Handeln in der Einrichtung sowie konkrete 
Handlungsmöglichkeiten im Umgang mit Kindern und Eltern.  

In einem Vorgespräch mit der Kitaleitung wird ein thematischer Fahrplan für die Fortbil-
dung abgesprochen und auf die Bedarfe der jeweiligen Kindertagesstätte ausgerichtet.  
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Tagesfortbildung für Kitas 
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nach Absprache 
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pro familia Hamburg e.V. 
Seewartenstraße 10, Haus 1 
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